
Ketenzorg voor chronische pijnpatiënt steeds dichterbij? 

Druk bezocht symposium ‘Geketend door pijn: samen in beweging naar ketenzorg’  

Op 9 november jl. kwamen bijna 250 professionals die zorg bieden aan chronisch pijnpatiënten samen rond 

het onderwerp Ketenzorg in theater Orpheus te Apeldoorn. Oefentherapeuten en professionals uit heel 

Nederland, betrokken bij de behandeling van chronische pijnpatiënten lieten zich inspireren door  

mogelijkheden en goede voorbeelden van ketenzorg. 

Het ochtendprogramma oogstte veel lof met gerenommeerde sprekers als Ben van Cranenburgh en Albère 

Köke . Zij informeerden deelnemers over de laatste ontwikkelingen in de ketenzorg en de laatste inzichten 

in de neurowetenschappen op het gebied van chronische pijn.  De presentatie van Monique Bloemendal en 

Eveline de Jong, bestuursleden van het landelijk netwerk, gaf inzicht in de werkwijze van het protocol 

Tevens werden de resultaten uit het onderzoek “Procesevaluatie Chronische Pijn” gepresenteerd, de eerste 

stap om het werken met het protocol door middel van onderzoek te onderbouwen. 

 

Het middagprogramma was geanimeerd en afwisselend door verschillende workshops die voorwaarden 

voor en voorbeelden van succesvolle ketenzorg lieten zien. Ook de aanvullende waarde van e-Health bij de 

behandeling van de chronische pijn patiënt werd in een workshop besproken. 

Opvallend  van deze dag is de positieve energie en kracht die de oefentherapeuten uitstralen;  het netwerk 

weet waar ze naar toe wil en wat ze daarvoor nodig hebben! 

Het bestuur van de stichting landelijk netwerk oefentherapeuten chronische pijn is blij met de enorme 

belangstelling onder de aangesloten oefentherapeuten om aan het symposium deel te nemen. Zij zien een 

mooie start om met elkaar ketenzorg voor chronische pijnpatiënten op te zetten.   

 

De dag werd afgesloten met een kort optreden van 
Dansclick, waarbij het thema van de dag “geketend 
door pijn” in de dans centraal stond. 

 


